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LA NOSTRA SALUTE

LA CHIUSURA

L’AMBULATORIO PER MALATI DI ALZHEIMER AL
PALAGI HA CHIUSO IL 30 NOVEMBRE PERCHE’ SONO
FINITI I FONDI. NON E’ LA PRIMA VOLTA CHE ACCADE

Alzheimer, I Asl riapre 1’ambulatorio al Palagi
«E’” un servizio fondamentale, diventi stabile»

Svolta dopo 'appello di Matera dell’Aima: da lunedi la struttura torna in funzione

NON F’ caduto nel vuoto P’appel-
lo di Manlio Matera, presidente
dell’Aima di Firenze, dopo la chiu-
sura dell’ambulatorio Alzheimer
all’ex Iot Palagi. «Ancora una volta
—aveva detto Matera — chiude 'am-
bulatorio del Palagi e centinaia di
pazienti sono costretti a cercare al-
trove un medico specialista auto-
rizzato a fare i piani terapeutici».
Dopo I'appello di Matera I’Asl fa
sapere che I’ambulatorio riaprira
gia da lunedi. Un sospiro di sollie-
vo per tanti malati e per le loro fa-
miglie, gia alle prese con «un dram-
ma — per usare le parole del presi-
dente di Aima — talmente grande
dove I’assistenza e la cura tempesti-
va e adeguata sono elemento fonda-
mentale». L’ambulatorio del Pala-
gi fa parte di una rete di ambulato-
ri dell’Asl fiorentina che costitui-
sce un’eccellenza nel cercare di da-
re risposte adeguate ai malati di Al-
zheimer, non solo per la cura e la
diagnosi, ma anche per indirizzare
pazienti e familiari alle strutture
adeguate, ai percorsi corretti per
poter usufruire dei servizi che met-
tono in campo la sanita pubblica e
il sociale, oltre alle associazioni co-
me Aima che operano da anni a
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fianco dei pazienti e delle loro fa-
miglie. Ambulatori — dove opera-
no neurologi e geriatri — che svol-
gono il ruolo di cerniera tra ospeda-
le e territorio, con ’obiettivo di tes-
sere quella rete di servizi, presa in
cura dei malati, indispensabile. Il
problema ¢ che 'ambulatorio al Pa-

Una malattia
in aumento

In Toscana sono circa 84mila le
persone affette da demenza
(nel 2020 si prevedono 98mila
casi). Firenze ha un alto tasso
di anzianita nella popolazione.
L’Alzheimer ¢ la forma piu
frequente di demenza. «Piu del
90% dei malati - ha detto
Manlio Matera, presidente
dell’Aima - vive ed & assistito
al proprio domicilio, con gravi
ripercussioni sulla qualita
della vita del nucleo familiare».
Aima é da anni in prima fila per
i servizi offerti ai malati di
Alzheimer e alle loro famiglie.

lagi va avanti «a progetto», grazie a
un finanziamento regionale. Ogni
anno accade che finiti i soldi ’am-
bulatorio debba chiudere. Come ¢
successo il 30 novembre. Per que-
sto ’Aima, con il presidente Mate-
ra, ha sollevato il caso. Ora I’obiet-
tivo ¢ far si che il servizio al Palagi
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divenga strutturale, stabile, e non
debba fare i conti ogni anno con
Pincertezza dei soldi che finisco-
no. Sono circa 4mila i pazienti che
soffrono di forme di demenza in ca-
rico all’Asl 10. All’ambulatorio del
Palagi — che assicura un servizio
con geriatri e neurologi di 25 ore
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Manlio Matera, presidente di Aima (Associazione malattia Alzheimer)
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settimanali — ne gravitano circa
1500, forse di pitt. La coordinatri-
ce degli ambulatori per i disturbi
cognitivi dell’Asl 10 ¢ Maristella
Piccininni. «La rete di ambulatori
della nostra Asl € una risorsa pre-
ziosa poiché ha rappresentato un
primo passo importante per I’inte-
grazione ospedale-territorio, che
noi abbiamo creato fin dal 2003».
E allora perché un’eccellenza deve
andare avanti a singhiozzo? La Asl
si sta impegnando a fondo per dare
risposte adeguate a una malattia —
PAlzheimer — in costante aumen-
to. La Regione con ’assessore alla
sanita Saccardi ha varato il piano
«pronto badante» proprio per so-
stenere pazienti e famiglie. «Sono
ormai anni — conclude Matera —
che ’Aima sostiene che le risorse
per gli ambulatori Alzheimer po-
trebbero essere ricavate da una ri-
qualificazione dei moduli per ma-
lati di Alzheimer delle Rsa che, se
ben progettati, potrebbero compor-
tare una riduzione dei posti letto,
con un notevole risparmio». E’
una proposta. Per fare in modo
che anche il prossimo anno ’am-
bulatorio del Palagi non sia costret-
to a chiudere.
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